
 
 
 

 

Ä
n
d
e
ru

n
g
e
n
 v

o
rb

e
h
a
lt
e
n

 

 

 

Glutenhaltiges Getreide 

Eier 

Erdnüsse 

Milch 

Sellerie 

Sesam 

Lupinen 

Krebstiere 

Fisch 

Soja 

Schalenfrüchte 

Senf 

Schwefeldioxid 

Weichtiere 

Keine Angaben 

Keine Allergene 

1. mit Farbstoff, 2. mit Konservierungsstoff,  

3. mit Antioxidationsmittel, 4. mit Geschmacksverstärker,  

5. geschwefelt, 6. geschwärzt,  

7. gewachst, 8. mit Phosphat, 9. mit Süßungsmittel 

Legende 

Speiseplan Februar 
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01.02. V Nudel       Spinatsahnesoße      , Salat, Obst      05.KW     

02.02 G Bratwurst, Kartoffeln, Wirsing, Joghurt 

03.02. G Kartoffelgemüse      , Würstchen, Gewürzgurke, Obst 

04.02. R Hackfleischtopf       , Brötchen      , Obst 

 

07.02. F Seelachsfilet             , Kartoffel, Letcho, Kompott      06.KW 

08.02. G Geflügelbällchen            , Erbsen mit Karotten, Reis, Pudding 

09.02. G Schnitzel             , Kartoffeln, Kohlrabi, Joghurt 

10.02. V Nudeln        Zucchini-Tomatensoße, Salat, Obst 

11.02. G Kartoffeleintopf        Würstchen, Brötchen       Obst 

 

14.02. G Hähnchenbrust     , Steckrüben, Kartoffeln, Joghurt     07.KW 

15.02. V Tortellini     , Tomatensoße, Salat, Obst 

16.02. G Frikadelle             , Kartoffelpüree      , Karotten, Kompott 

17.02. R Nudeln       Bolognese     , Salat, Obst 

18.02. R Reiseintopf      ,  Brötchen      , Obst 

 

21.02. V Spinat      , Kartoffeln, Omelette             , Joghurt       08.KW 

22.02. R Haschee       Nudeln      , Salat, Obst 

23.02. G Gemüseragout mit Huhn, Reis, Pudding 

24.02. V Suppe      , Milchreis       Zimtzucker 

25.02. G Linseneintopf      , Würstchen, Brötchen      , Obst 

 

28.02. F Seelachsfilet      ,Kartoffel, Erbsen , Joghurt                                                              09.KW 

 


