Speiseplan November

01.11. G Frikadelle@ @, Kartoffelpiiree @, griine Bohnen, Kompott 44 KW
02.11. V Tortellini @ TomatensoRe, Kése@, Salat, Obst
03.11. S Fleischkdse, Kartoffeln, Wirsing, Pudding
04.11. V Kartoffelgemﬁse@, Wiirstchen, Gewiirzgurke, Joghurt
05.11. R Hackfleischtopf'@, Br6tchen@, Obst
08.11. F Fisch @@ Kartoffelpiiree @, Tomatengemiise @, Obst 45.KW
09.11. G Cevapcici, Joghurt-Gurkendip @, Reis, Kompott
10.11. G Schnitzel@ @, Kartoffeln, Kohlrabi, Joghurt
11.11. V Nudeln@, Zucchini-TomatensoBe@, Salat, Obst
12.11. G Kartoffeleintopf'@, Br6tchen@, Wiirstchen, Geback
15.11. G Hﬁhnchenbrust@, Blumenkohl in Currysoﬁe@@, Kartoffeln, Joghurt 46.KW
16.11. V Spinatsahnesoﬁe@ @, Nudeln@, Salat, Obst
17.11. G Frikadelle@ @, Kartoffelpﬁree@ Karotten, Pudding
18.11. R Nudeln@ BoIognese'@@, Salat, Obst
19.11. R Reiseintopf'@, Brétchen£), Kuchen
22.11. V Spinat@, Omelette@ @, Kartoffeln, Obst 47 . KW
23.11. V Suppe‘@ @, Milchreis@, Zimtzucker, Kompott
24.11. G Geflﬁgel-Gemﬁseragout@'@, Reis, Pudding
25.11. R Haschee@ @, Nudeln@, Salat, Obst
26.11. G Linseneintopf'@, Brotchen @, Wiirstchen, Gebdack
29.11. F Fisch @@ Kartoffelpiiree, Erbsen, Kompott 48.KW
30.11. V Nudeln@TomatensoBe, Kase @, Salat, Obst
@ Glutenhaltiges Getreide @ Fisch
@ Eier @ Soja
@ Erdniisse @ Schalenfriichte Legende bhw
@ Milch ) sent
® Sellerie @ Schwefeldioxid 1. mit Farbstoff, 2. mit Konservierungsstoff, .
@ Sesam @ Weichtiere g g:;ts ér?&g?gf?gi?ﬁ%;ﬁ{nIt Geschmacksverstéarker,
@ Lupinen @ Keine Angaben 7. gewachst, 8. mit Phosphat, 9. mit StiBungsmittel
@ Krebstiere ® Keine Allergene

Anderungen vorbehalten



